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住宅のリアル寸法　完全版

材料・納まりから快適
な家具の寸法まで。　

▶▶▶848
●�超図解でよくわかる建築
現場用語 完全版 第二版

建物ができるまでの
あらゆる用語を収録。

暮らしが整う寸法と
アイデア集。
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●�暮らしがよくなる
　寸法帳

各部位の現場調査を
完全解説。
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積算用資料の最新版。
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手すりシリーズ カットサンプル一覧

その他室内用手すり 木製ベースプレート

アッシュ手すり棒
サンプルセット

049-9124

＜セット内容＞
35・32アッシュ丸棒
ディンプル付・ディンプルなし
各色とりまぜ　計８本
アームレール単位：セット

グロス丸棒
サンプルセット

＜セット内容＞
35・32グロス丸棒
ディンプル付・ディンプルなし
各色とりまぜ　計4本

単位：セット

ステンアクアレール

品名 商品コード 色 単位

SUS304
オールステンパイプ

32アルミ樹脂巻手すり棒
［浴室・室内用］

ソフトアクアレールと共通

32アルミ樹脂巻手すり棒
［屋外・室内用］ 本

品名 商品コード 色 単位

32アルミ樹脂巻手すり棒 049-9191 ディンプル付　ホワイト

ホワイト

本

ソフトアクアレール用ベースプレート 049-9196 枚

サイズ 商品コード 色 単位

049-9201 Mブラウン

049-9204 Mオーク

049-9202 クリア

049-9203 ホワイト

049-9131 Mブラウン

049-9134 Mオーク

049-9132 クリア

049-9133 ホワイト

049-9135 Mブラウン

049-9138 Mオーク

049-9136 クリア

049-9137 ホワイト

80ｍｍ幅

枚
100ｍｍ幅

120ｍｍ幅

品名 商品コード 色 単位

ライトブラウン

ナチュラルクリア

ブラック

ディンプル付　ブラック

ライトブラウン

ナチュラルクリア

マットブラウン

マットクリア

Ｍブラウン

クリア

木目Ｍブラウン

木目クリア

木目Ｍブラウン

木目クリア

木目Ｍブラウン

019-1911
049-9237
049-9236

019-1912
019-1913
019-1914
019-1905
019-1906
049-9150
049-9155
049-9151
049-9156
049-9180
049-9185
049-9181
049-9186 木目クリア

35ロングスパン1400

32ロングスパン1400

35丸棒手すり（天然木集成材）

35アッシュ丸棒手すり

32丸棒手すり（天然木集成材）

35強化コート手すり棒

本35襖用脱着手すり棒

32襖用脱着手すり棒

049-9110

049-9143 ホワイト

049-9211 ディンプル付  木目Ｍブラウン

049-9212 ディンプル付  チョコレート

ディンプル付  ホワイト

049-9144 木目Ｌブラウン

049-9146 チョコレート

186-5500 #400研磨

186-5520 ヘアライン

186-5530 ショットブラスト

室内用手すりカットサンプルセット

浴室用手すりカットサンプル
32ソフトアクアレール

フリーＲレール

ストレートEZレール

049-9233
049-9234
049-9235
049-9224
049-9225
049-9226

本

049-9231
049-9232

フリーRレール
直棒手すり

フリーRレール
支柱

商品コード 色 単位

049-9221
049-9222
049-9223

品名

フリーRレール
手すり棒

商品コード 色 単位

ココア

キャラメル

019-1916
019-1918

本

品名

ストレートEZレール
手すり棒

アンバーステン

ダークチョコ

019-1917
019-1919

ストレートEZレール
支柱

手すりシリーズ カットサンプル一覧

■数量はご注文１回につき各１点のみの受付とさせていただきます。
■在庫状況により、お届けにお時間をいただく場合がございます。予めご了承ください。

■商品と同様に、WebサイトまたはFAXにてご注文いただけます。
■カットサンプルは無料ですが、1回のご注文金額（仕切価格）の合計が3,000円（税抜き）未満の場合、
　送料として800円（税抜き）をご負担いただきます。

屋外用手すりカットサンプル

ディンプル付　木目ダーク

ディンプル付　木目ナチュラル

ディンプル付　チョコレート

木目ダーク

木目ナチュラル

チョコレート

ステンカラー色

ダークブロンズ

木目ダーク

木目ナチュラル

チョコレート

844

009-9850
定価 1,000 円

（税抜き）

パソコン スマホ タブレット

Webサイトでは電子ブック形式
でカタログをご覧いただけます。

ファーストリフォーム
住宅建材カタログ Vol.22

ご覧のカタログが
追加で必要なときに。
■商品と同様に、WebサイトまたはFAXにてご注文いただけます。
■1回のご注文金額(仕切価格)の合計が3,000円(税抜き)未満の
場合、送料として800円(税抜き)をご負担いただきます。

詳しくは W e bサイトをご 覧ください。

https://www.firstreform.com

お得なサービス

Webサイトならカタログ1冊無料
■Webサイトでのご注文1回につき、1点までとなります。
■1回のご注文金額(仕切価格)の合計が3,000円(税抜き)未満の
場合、送料として800円(税抜き)をご負担いただきます。
■通常のカタログとは商品コードが異なりますのでご注意ください。

1冊 900円
（税抜き）

ズバリ価格
会員様向け仕切価格
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手すりシリーズ カットサンプル一覧

その他室内用手すり 木製ベースプレート

アッシュ手すり棒
サンプルセット

049-9124

＜セット内容＞
35・32アッシュ丸棒
ディンプル付・ディンプルなし
各色とりまぜ　計８本
アームレール単位：セット

グロス丸棒
サンプルセット

＜セット内容＞
35・32グロス丸棒
ディンプル付・ディンプルなし
各色とりまぜ　計4本

単位：セット

ステンアクアレール

品名 商品コード 色 単位

SUS304
オールステンパイプ

32アルミ樹脂巻手すり棒
［浴室・室内用］

ソフトアクアレールと共通

32アルミ樹脂巻手すり棒
［屋外・室内用］ 本

品名 商品コード 色 単位

32アルミ樹脂巻手すり棒 049-9191 ディンプル付　ホワイト

ホワイト

本

ソフトアクアレール用ベースプレート 049-9196 枚

サイズ 商品コード 色 単位

049-9201 Mブラウン

049-9204 Mオーク

049-9202 クリア

049-9203 ホワイト

049-9131 Mブラウン

049-9134 Mオーク

049-9132 クリア

049-9133 ホワイト

049-9135 Mブラウン

049-9138 Mオーク

049-9136 クリア

049-9137 ホワイト

80ｍｍ幅

枚
100ｍｍ幅

120ｍｍ幅

品名 商品コード 色 単位

ライトブラウン

ナチュラルクリア

ブラック

ディンプル付　ブラック

ライトブラウン

ナチュラルクリア

マットブラウン

マットクリア

Ｍブラウン

クリア

木目Ｍブラウン

木目クリア

木目Ｍブラウン

木目クリア

木目Ｍブラウン

019-1911
049-9237
049-9236

019-1912
019-1913
019-1914
019-1905
019-1906
049-9150
049-9155
049-9151
049-9156
049-9180
049-9185
049-9181
049-9186 木目クリア

35ロングスパン1400

32ロングスパン1400

35丸棒手すり（天然木集成材）

35アッシュ丸棒手すり

32丸棒手すり（天然木集成材）

35強化コート手すり棒

本35襖用脱着手すり棒

32襖用脱着手すり棒

049-9110

049-9143 ホワイト

049-9211 ディンプル付  木目Ｍブラウン

049-9212 ディンプル付  チョコレート

ディンプル付  ホワイト

049-9144 木目Ｌブラウン

049-9146 チョコレート

186-5500 #400研磨

186-5520 ヘアライン

186-5530 ショットブラスト

室内用手すりカットサンプルセット

浴室用手すりカットサンプル
32ソフトアクアレール

フリーＲレール

ストレートEZレール

049-9233
049-9234
049-9235
049-9224
049-9225
049-9226

本

049-9231
049-9232

フリーRレール
直棒手すり

フリーRレール
支柱

商品コード 色 単位

049-9221
049-9222
049-9223

品名

フリーRレール
手すり棒

商品コード 色 単位

ココア

キャラメル

019-1916
019-1918

本

品名

ストレートEZレール
手すり棒

アンバーステン

ダークチョコ

019-1917
019-1919

ストレートEZレール
支柱

手すりシリーズ カットサンプル一覧

■数量はご注文１回につき各１点のみの受付とさせていただきます。
■在庫状況により、お届けにお時間をいただく場合がございます。予めご了承ください。

■商品と同様に、WebサイトまたはFAXにてご注文いただけます。
■カットサンプルは無料ですが、1回のご注文金額（仕切価格）の合計が3,000円（税抜き）未満の場合、
　送料として800円（税抜き）をご負担いただきます。

屋外用手すりカットサンプル

ディンプル付　木目ダーク

ディンプル付　木目ナチュラル

ディンプル付　チョコレート

木目ダーク

木目ナチュラル

チョコレート

ステンカラー色

ダークブロンズ

木目ダーク

木目ナチュラル

チョコレート
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エクスナレッジ

エクスナレッジ社の書籍

リフォーム産業新聞社の書籍

建築資料研究社の書籍

■好評のムック「住宅デザインのルール」シリーズを分野別に再編
集し、新たな内容も大幅に追加して書籍化しました。第3弾は住
宅の住み心地に大きく影響する「間取り」のルールを紹介します。

■住宅設計に役立つ基本的な材料のサイズから法規定、設備の納まり寸法、構造の仕組みはもちろん、居心
地を左右する基本の人体寸法、階段を降りる時の頭上の最適アキ寸法、家具家電、車や自転車とその収納、
浴室やトイレのバリアフリー、過ごし方で変わる机や椅子の選び方まで、さまざまな寸法を丁寧に紹介。身
の回りのあらゆる寸法が分かる唯一無二の一冊です！

■使いやすいキッチンの通路幅、コンセントの位置、高齢者が安全
に使える浴槽、狭い部屋を広く見せる方法など。ちょうどいい寸
法と位置で暮らしやすさが決まる！イラストたっぷりで文字が少
ない！スラスラ読める 1 冊です。

【主な内容】
建物の積算資料として、工務店、設計事務所、積算事務所から一般の建主の方まで広く利用できるよう
に、豊富な写真・図版を挿入して価格構成を分かりやすくまとめた実務書です。
仮設、基礎から内装、仕上げにいたる全35工事項目について、施工価格、資材・機器の設計価格、見積例
などを形状・寸法・仕様とともに掲載。また、毎回実務の現場に直ぐに役立つ、時勢に即した特集を企画。
資材・機器購入の資料としても役立つ、年1回改訂の積算用資料の最新版。

（※特集内容は、https://sekipo.netでご確認いただけます。）

■豊富なイラストと写真で建築現場のあらゆる用
語を解説した大好評の用語集に、新版ができまし
た！建築工事の現場用語はもちろん、建築にかか
わる資金・法規・監理・構造の基礎知識・外構工事
など、好評をいただいていた従来の
パートもブラッシュアップ。これ一冊
あれば計画から引き渡しまで対応で
きる、全ての実務者必携の一冊です！

■リフォーム13部位の採寸箇所とチェック項目がまるわかり！実践
に基づいた内容で、初めての工事でも基本的な調査箇所がわかり
ます。イラストや写真が豊富で新人教育・研修教材としても最適
です。

世界一やさしい。
暮らしがととのう寸法とアイデア集

●発行月：2021年2月

406-0560
1冊　2,200円 （税抜き）　

センスを磨く！住宅デザインの
新ルール　間取り編

A4変判・152ページ

リフォーム産業新聞社

●発行月：2025年4月

835-0230
1冊　3,000円 （税抜き）　

暮らしがよくなる寸法帳

エクスナレッジ

●発行月：2022年4月

406-0580
1冊　2,980円 （税抜き）　

超図解でよくわかる建築現場用語
完全版　第二版

B5判・400ページ

エクスナレッジ

●発行月：2022年1月

406-0570
1冊　2,200円 （税抜き）　

一生使えるサイズ事典 住宅のリアル寸法完全版
B5判・144ページ

新版

新版

●発行月：2024年10月

835-0220
1冊　3,600円 （税抜き）　

リフォーム現場調査
パーフェクト教本　改訂版

A4判・146ページ

リフォーム産業新聞社

A5判・238ページ

建築資料研究社

商 品 コ ー ド 版 価 格

598-0390 2025年度版 1冊　3,200円  
（税抜き）　598-0400 2026年度版

積算 ポケット手帳 建築編 建築材料・施工全般

●発行月：2025 年度版 /2024 年 12 月、2026 年度版 /2025 年 12 月予定 ※上記の表紙は2025年度版です。

知識ゼロ・経験ゼロでも大丈夫！
リフォームの現場調査を完全解説新版
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