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たよレール
アームF

ベースプレートにはカーペットのような
肌触りの専用ベースマットを標準で付属。
素足でも冷たさを感じにくく、
スリッパや靴下でも滑りにくい仕様です。
またグリップ部分は、握る力を入れやすいよう
柔らかさのあるウレタン樹脂を使用しています。

毎日の暮らしに寄り添う

優しい素材

どこからでも握りやすい「ロ」の形をした手すり。
体の正面で手すりを握った際に手首の角度が自然になり、腕に力が入りやすい形状
です。手すり上段の高さは最大827mmまで調整可能で、立ち座りの補助はもちろんの
こと、立位の保持や歩行補助にもお使いいただけるため、利用シーンが広がります。

自由な使い方を生む

独自のカタチ

落ちつきのある柔らかなベージュカラーは、
シンプルながら個性的な佇まい。
寝室やリビング、玄関など
どのお部屋に置いていただいても、インテリアに馴染みます。

となりに置きたくなる

カラーとデザイン

ソファーや
椅子の横に

玄関や
廊下で

ベッドサイド
で

製品動画を
ご覧いただけます。

福祉用具貸与
B-QR08-1



たよレールFreeを

体の正面に置いた時
たよレールFreeを

体の横に置いた時

目線目印マーカー

目印マーカー

目線

立ち上がり動作では、体の重心が2段階に移動しています。

目印マーカー  をうまく利用して、

立ち上がり動作をスムーズに！

座った姿勢（端坐位・椅坐位）では、体の重心が座面の上にあります。�
そこから立ち上がるときに重心は斜め上へ移動しますが、�
そのまま真っすぐ斜め上に向かうわけではありません。

通常、体を前に傾けて椅子からお尻を離そうとしたとき（第１相）に重心が前下方に移動し、�
お尻が離れて関節を伸ばすまで（第２～３相）に上方へ移動する、�
2段階の重心移動が行われています。

たよレールFreeのベースプレート中心についている茶色のベースキャップは、
上図の「第２相」で重心移動をスムーズに行うための目印マーカーです。
この目印を見ることを意識してみてください。
自然な動作で立ち上がることができます。

＝重心
＝重心の動き

第1相
座位姿勢～臀部離床

第2相
臀部離床～足関節最大背屈位

第3相
足関節最大背屈位～股関節伸展終了

目印マーカー

❶「足で体重を支える位置」と「上半身の重心」と 
　「下半身の重心」が縦１列で並ぶように意識。
❷�膝よりも顔を前に出す。
❸�目印マーカーをのぞき込み、手すりに鉛直方向の

力をかけて、体を押し上げます。

たよレールFreeを使った

立ち上がり動作
のポイント

手すりと手すりのすき間からベースプレート中心の目印
マーカーをのぞき込むように体重を前方に持っていく事
で、立ち上がり時の重心移動がスムーズに行えます。

ベースプレート先端の目印マーカーをのぞき込むように
体重を前方に持っていく事で、立ち上がり時の重心移動が
スムーズに行えます。

上半身の重心

下半身の重心

足で体重を支える位置

上半身の重心

下半身の重心

足で体重を支える位置
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〒543-0051  大阪市天王寺区四天王寺1丁目5番47号
TEL 06-6774-2255　FAX 06-6774-2248
https://www.mazroc.co.jp/

23.03（M）000

代理店

（単位：mm）

●材質：手すり/ステンレス（ウレタン樹脂被膜）・樹脂、ベースプレート/スチール・軟
質樹脂、支柱/スチール、プレート裏フランジ/スチール、支柱カバー/軟質樹脂、ベース
キャップ（目印マーカー）/樹脂、ベースマットF/ポリエステル（アクリル系吸着材）
●性能：防カビ仕様（ベースマットを除く樹脂部のみ）●重量：約14.0kg

BZF-02040-4502
1台　85,000円 （税抜き）

たよレールFree

TAIS　01265-000302

貸与

たよレールFree 介護
保険 貸与Webで詳細図面をご覧頂けます。

手すりは
この位置でも
使用できます。

ベースプレートの縁ゴム
には傾斜をつけて、
つまづきにくく。

カーペットの
ような肌触りの
専用ベースマットが
ついています。

※�手すりの位置を変えても�
TAISコードは同一です。

たよレールFree 関連商品
■�たよレールFreeをベッドサイドで使用する際に取付けることで
安定感が増します。

■�手すりのすき間に手や頭が入り込むのを防ぎます。

TAIS　01265-000292
●材質：アルミ合金、半硬質樹脂、樹脂

BZFO-01040-4521
1セット　12,500円 （税抜き）

たよレールアームF

TAIS　01265-000290

●�材質：生地/ナイロン・ポリプロピレン、
面ファスナー/ナイロン
●サイズ：200×190mm（折りたたみ時）

BZFO-02040-4522
1枚　5,900円 （税抜き）

たよレールガードF

（単位：mm）
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2個
1セット

マツ六は製品安全の向上に
取組んでいます。

弊社の安全・安心への取り組みはWebサイトにてご覧いただけます。
https://www.mazroc.co.jp/safety/

●�下図のように手すりをベースプレート端部に外向きで
取付ける場合は、必ず「たよレールアームF」を使用し、
ベッドフレームに密着させてください。

●�手すりをベースプレート中央に取付ける場合や、ベー
スプレート端部に内向きで取付ける場合は、ベッドフ
レームから離して右図のように使用できます。

●�たよレールFree及びたよレールFree用オプションは、絶対に指定製品以外や、電動ベッド
のサイドバー・介助バーまたは、他社製品と組合せて使用しないでください。
●�床面の不陸が大きく、ベースプレートが安定しない場所には設置しないでください。
●�屋外・浴室には設置しないでください。
●�定期点検（モニタリング時）を行い、ガタツキ、ねじの緩みや締め忘れ、破損、その他異常が
ないか確認してください。
●�ご利用になる前に付属されている「取扱説明書」を必ずお読みになり、記載されている内
容をお守りください。

使用上のご注意

たよレール
アームF

たよレール
アームF

ベッドサイドでのみ設置可能

使用側

使用側 使用側

使用側

使用側


